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23. INTERNATIONALES
BUDO-CAMP HOLLAND 2015
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Spiel, Spall und Aktion im Land der Tulpen und Grachten!

Das 23. Kidz- und Jugend Budo Camp Holland 2015 fand in einer Location der besonderen Art
statt. Der Freizeitpark Heino bei Zwolle stellte die optimalen Vorraussetzungen und liefd fur die
Kinder, Jugendlichen und junggebliebenen Erwachsenen keine Wunsche offen.

D'{J.ﬂﬂ.-1 5.08.2015
Www.budo-camp.com

Der Hintergrund fur die jahrlich stattfindenden Budo-Camps ist heute immer noch derselbe, wie
zu Beginn dieser Serie im Jahre 2000: ,Sportler verschiedener Budo-Disziplinen, aus
verschiedenen Stadten und Landern kommen zusammen, um einen gemeinsamen Budosport-
Urlaub zu verbringen und ihre Kontakte und Freundschaften tber die Matte hinaus zu kntipfen,

zu pflegen und voneinander und miteinander zu lernen.”

www.budo-camp.com
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Internationale Referenten aus 3 Nationen

Olaf van Ellen (6. Dan Atemi Combat System), der Organisator dieses Budo-Camps, ist mit
Recht stolz darauf, dass er in diesem Jahr ein 11-kdpfiges internationales Referententeam aus

Deutschland, Holland und der Schweiz fur die Teilnehmer gewinnen konnte.

Das Training von Budosportarten wie z.B. Aikido, ACS Atemi-Combat-System, Jiu-Jitsu, Ju-Jutsu,
Judo, Karate, Kurodaiya, Thaiboxen und WonHwaDo fand unter professioneller Leitung
renommierter und anerkannter Budo-Lehrer und Groldmeister in der parkeigenen Sporthalle statt.
Dank des hervorragenden Wetters konnte das Training zu grof3en Teilen auch auf den grof3zugig
angelegten Rasen- und Freiflachen im Outdoor-Bereich stattfinden.

Erstmalig konnte auch eine eigene Trainingsflache fur Neuanfanger ohne jeglichen kampfsport-
spezifischen Hintergrund angeboten werden. Hier konnten Interessenten in die verschiedenen
Stilrichtungen reinschnuppern und sich vielleicht flr die eine oder andere Stilrichtung entscheiden
um sie evtl. zu Hause weiter zu trainieren. Auch war es moglich einfach nur Basistechniken der
Selbstverteidigung zu erlernen. Das Angebot der Anfangermatte wurde von mehr als zehn
Tellnehmern Iin Anspruch genommen und wird aufgrund des grolden Erfolges auch im nachsten

Jahr wieder angeboten

www.budo-camp.com
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Eroffnungszeremonie mit Flaggenparaden und Nationalhymnen

Nach der Ankunft mit Haus- und Zimmerverteilung erwartete die Teilnehmer am Sonntag
Nachmittag, die schon traditionelle Eréffnungszeremonie des Kidz- und Budo-Camps mit dem
Einmarsch der Referenten, den Teilnehmern und Géasten. Es folgte eine Flaggenparade mit
Abspielen der Nationalhymnen der teilnehmenden Lander. Die Lehrer und Trainer des Camps
wurden mit ihren Disziplinen vorgestellt und entzindeten die aus Sri Lanka stammende
Messingdllampe. Wie bei allen Budopro-Events gehért diese zum Ritual, welches aus Sri Lanka
ubernommen wurde. Die Veranstaltung soll hierdurch unter einem guten Stern stehen.

Alle anwesenden Referenten prasentierten sich mit einer kurzen Trainingseinheit und vermittelten
so einen Vorgeschmack auf ihre Stilrichtung flr die kommende Budo-Camp-Woche. Viele
Tellnehmer trainierten hier zum ersten Mal eine vollig neue Sportart und waren von Anfang an mit
Engagement und Begeisterung dabel.

www.budo-camp.com
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Die Referenten und Stilrichtungen

Koreanische Kampfkunst zeigte der Prasident WonHwaDo Europa Lutz Winter, 5. Dan aus
Leipzig. Er begeisterte die Sportler mit seinen gezeigten Wurf und Festhaltetechniken.
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Bodo Muri, 6. Dan aus der Schweiz ist fur dieses Camp schon eine feste Grofde und hat auch
dieses Jahr mit seiner sympathischen Schweizer Art viele neue Freunde gewonnen.

www.budo-camp.com
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Der enemalige Judo-Vizeweltmeister Jurgen Hatzky, 6. Dan vom Budokan Bocholt erklarte
Katatechniken und zeigte den Schulern den Ubergang vom Stand auf den Boden.

Peter Boschen, 5. Dan Atemi Combat System aus Bremen unterrichtete effektive Selbst-
verteidigungstechniken in Verbindung mit den Nervendruckpunkten.

www.budo-camp.com
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Nadine Michel, Budopadagogin aus Stade, trainierte mit den Teilnehmern Techniken aus dem
Shorin-Ryu Karate. In dieser Karate Stilrichtung aus Okinawa fuhrt sie den 1. Dan.

Frank Burdorf aus Bremen, 1. Dan Jiu-Jitsu kimmerte sich neben seinen weiteren Einheiten
ausgiebig um die extra eingerichtete Matte fur Anfanger ohne jeglichen Kampfsporthintergrund.
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Mikel Brunn, 5. Dan Jiu-Jitsu aus Varel Uberzeugte die Tellnenmer mit Kombinationstechniken
aus dem Jiu-Jitsu sowie Basistechniken aus dem Judo.

Der Hannoveraner Kerim Duygu unterrichtete Thaiboxen und Jiu-Jitsu und verstand es hierbel
sportliche HOchstleistungen aus den Tellnenmern heraus zu holen.

www.budo-camp.com
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Der Veranstalter Olaf van Ellen, 6. Dan ACS aus Stuhr erganzte dieses Stammtrainerteam mit
seiner Disziplin Atemi Combat System und zeigte Kontrolltechniken in der direkten Anwendung.

Weitere Gastreferenten komplettierten das Trainingsprogramm. Der hochgraduierte Niederlander
Krishna Gopal, 10. Dan Kurodaiya aus Rotterdam stellte seine Stilrichtung vor.

www.budo-camp.com
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Ronnie Grave aus Holland, 3. Dan Judo und Kadertrainer aus dem Tulpenland begeisterte die
Tellnehmer immer wieder durch seine schnellen Ubergange und Wettkampftipps.

Diese Mischung aus verschiedenen Budo-Lehrern und Sportarten machte wieder einmal den Reiz
dieses beliebten Budo-Camps aus und findet immer mehr Freunde.

Top-Aktivitaten und Erlebnispadagogik abseits des Budo-Sports

Genauso professionell wie das Training gestaltete sich auch das Freizeitprogramm fur die
Teilnehmer von 6 — 21 Jahren. Jeden Tag gab es andere Attraktionen. Bei der Camp-Kirmes
konnten sich die Teilnehmer durch verschiedene Geschicklichkeitsibungen Snacks, Stligkeiten
und Getranke erspielen; der parkzugehorige Hochseilgarten machte nicht nur den Kleinen einen
Riesenspal}; beim Bogenschiessen wurde genau gezielt; beim Ful3ball-Turnier schlug das
Budo-Team sich wacker gegen die Betreuer und beim Ponyreiten kamen nicht nur die Kleinsten
auf inre Kosten. Langeweile gab es nicht. Die parkeigene Kinder-Disco, das Kino, das Schwimm-
bad mit Cabriodach, der Badesee mit Strand, der Hochsellgarten, das Ponyreiten oder der
Streichelzoo sorgten fur zahlreiche Abwechslungsmaoglichkeiten.

www.budo-camp.com
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Erstmals in diesem Jahr wurde vom Stuntteam Holland auch eine Stuntshow mit Anleitung zum
Mitmachen geboten. Hier konnten die Tellnehmer auf dem Bullen reiten, tber Tische hechten,
Sprugstunts auf dem Trampolin Uben und am Katapult Explosionen nachstellen. Auch bei der

Lifeshow durften sie mitwirken.
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Ein weiteres Highlight der Woche war der schon traditionelle Tagesausflug in den Freizeitpark
Slagharen. Dort mit dem Reisebus angekommen, konnten die Teilnehmer alle Fahrgeschafte den
ganzen Tag ausprobieren. Bei strahlendem Sonnenschein hatten alle ihren Spal} und dank der
einheitlichen auffalligen Camp-Shirts waren die fleildigen Budoka nicht zu Ubersehen.

www.budo-camp.com
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Abschlussfeier mit BBQ und Disco

Die Woche verging wie im Fluge und am Freitag fand eine grol3e Abschlusszermonie mit einem
Barbecue statt. Alle Teilnehmer erhielten voller Stolz ihre Urkunden und das Orga-Team bedankte
sich bei den Referenten und Betreuern mit speziellen Fotoleinwanden.

Anschliel3end feierten alle gemeinsam das Ende dieser erlebnisreichen Woche mit Steaks,
Hamburgern und Bratwurst. Natlrlich durfte auch ein Besuch in der Disco nicht fehlen.

www.budo-camp.com
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Am nachsten Morgen verabschiedeten sich die Teillnehmer mit einem lachenden und einem
weinenden Auge. Viele neue Freundschaften hatten sich gefunden, die den Abschied noch ein
wenig schwerer machten.

Vorbildliches Benehmen - Parkleitung lobt die Budosportler

Aullerhalb des Trainings fiel die Budo-Truppe besonders neben den anderen Sport-Teams vom
FulRball, Tanz etc. auf. Die Leitung des Summercamps Heino lobte die Budogruppe flr das
disziplinierte Verhalten der Mattensportler. Dieses nicht nur beim Training, sondern auch bel allen
anderen Aktivitaten, wie das Verhalten im Restaurant und den héflichen Umgang mit den anderen
Parkbewohnern. Hier zeigt es sich, dass die Tellnehmer, die Werte und Normen, die insbesondere
Im Budo gelehrt werden, annehmen und auch umsetzen.

Auch im Jahr 2016 ein Budo-Camp Holland

Die Mischung aus Training und Freizeitprogramm war wieder einmal von den Organisatoren
exzellent auf die Bedurfnisse der Teilnehmer abgestimmt. Auch im nachsten Jahr wollen viele der
diesjahrigen Teilnehmer wiederkommen und alte Freunde treffen sowie neue Freundschaften
schliessen.

FUr das 24. Internationale Kidz- und Jugend Budo-Camp Holland konnte das Orga-Team wieder
einen Termin reservieren, in dem die meisten Bundeslander Sommerferien haben. Das Camp
findet vom 24.07.-30.07.2016 statt. Der aktuelle Flyer ist in den Sprachen Deutsch und Englisch
verfugbar. Er kann ab sofort angefordert werden oder ist online abrufbar.

www.budo-camp.com



